
Приложение № 2 к рабочей программе  

по повышению учебной мотивации у учащихся 

 

Учитель: _________________________________ 

Предмет: _________________________________ 

 
№ Мотив Рекомендации Дополнения в рабочей программе  

(страница, номер урока, дата) 

1 Познавательный  Рекомендовать 

занимательные книги по 

предмету, давать 

занимательные задания. 

 

2 Коммуникативный  Работа в группах на уроках и 

во внеурочной деятельности, 

проектная групповая 

деятельность. Повышать 

престиж учебы в классе, 
работать по сплочению 

коллектива, улучшению 

межличностных позиций. 

 

3 Эмоциональный Создавать 

доброжелательную 

спокойную атмосферу в 

классе, снимать 

тревожность, находить 

различные способы 

стимулирования (похвала, 

одобрение, убеждение, 

опережающее задание и т. 
п.) 

 

4 Саморазвития Подчеркивать 

положительные личностные 

качества, которые 

формируются на основе 

усвоения знаний по 

предмету (усидчивость, 

выдержка, сила воли, 

ориентация в окружающем 

мире и т.п.) 

 

5 Позиция 

школьника 

 

Проговаривать, что учеба – 

это необходимый труд, это 

такая же работа, как и у 
ваших родителей. Работать 

над усвоением школьных 

правил, норм, прав и 

обязанностей. 

 

6 Достижения 

успеха 

Учить ставить перед собой 

цель и добиваться ее. Учить 

понимать цель 

предложенного задания, 

проговаривать ее, находить 

различные пути к ее 

осуществлению. 

 

7 Одобрения Формировать и поощрять 

собственное мнение, давать 

вариативные задания, 
создавать ситуацию выбора. 

Знать, кто оказывает 

влияние на ученика, влиять 

опосредованно через 

значимых лиц 
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Примечания, предложения (по ходу работы с приложением): 
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